
 گروه طب اورژانس   _پزشكي مشهد دانشگاه علوم

 فراگيران از طريق مشاهده مستقيم  ((Wound Closure))و ارزيابي مهارت عملي فرم نظارت

 نام و نام خانوادگي 

 نژادهاشمي شهيد بيمارستان         مرکز امام رضا)ع( جراحي محدود اتاق      انجام پروسيجر:  شرايط مكاني

 که دستيار ذکر ميكند اين پروسيجر را قبلا به صورت مستقل انجام داده است:  دفعاتيتعداد 

 زياد              متوسط           پروسيجر از نظر دستيار :   کم درجه سختي

 زياد               متوسط                   پروسيجر از نظر عضو هيات علمي )با توجه به سنوات تحصيلي دستيار( :    کم    درجه سختي

 : مهارت مورد ارزیابی ردیف 

کمتر از  

  حد

 انتظار 

 حد مرزی 
در حد  

 انتظار 

 بالاتر از حد انتظار 

)تسلط و چيره 

 دستي( 

     و...( Tapeانديكاسيونها و ذکر راه های جايگزين احتمالي)اطلاع از  1

     اطلاع از نحوه انجام پروسيجر باليني 2

3 
انجام مراحل آمادگي قبل از انجام پروسيجر )شامل تهيه تمامي وسايل مورد نياز،  

 انتخاب نخ مناسب و...( 
 

 
  

     بيمار قبل از شروع پروسيجرتوضيح اقدام برای بيمار و اخذ رضايت آگاهانه از  4

5 
) بي حسي موضعي، بلوک عصب انتخاب روش مناسب بي دردی و انجام صحيح آن

   يا...(
 

 
  

6 
 مناسب و شستشوی صحيح زخم   P&Dرعايت شرايط استريل و 

 حفظ شرايط استريل در طول انجام پروسجر 
 

 
  

7 

ايجاد فيلد مناسب )مهيا کردن نور کافي،کنترل خونريزی، ايجاد انسيزيون بيشتر،  

دبريدمان در صورت لزوم( برای بررسي دقيق زخم )از نظر جسم خارجي، آسيب 

 بافتهای زيرين و ...(  

 

 

  

     انتخاب تكنيک مناسب بستن زخم و تسلط بر آن  8

9 
)  در استفاده از آنها و مهارت تسلطبه کارگيری مناسب وسايل مورد نياز و 

Appropriate handling ) 
 

 
  

10 
رعايت لند مارک ها در بستن زخم، مهارت در گره زدن، حفظ فواصل بخيه ها، ايجاد 

eversion  مناسب در بخيه ها، ظرافت و تميزی نهايي زخم بسته شده 
 

 
  

     درخواست کمک در صورت نياز 11

     پانسمان مناسب زخم 12

13 
انجام پروسيجر باليني)نياز به آنتي بيوتيک، توکسوئيد و...( و ارائه اقدامات پس از 

 توصيه های لازم به بيمار)زمان تعويض پانسمان و کشيدن بخيه ها و...(
 

 
  

     بيمار حين انجام پروسجر  Privacyرعايت اصول حرفه ای و توجه به 14

     مهارت کلي در انجام پروسيجر 15

 وجود دارد  آزمون تكرارنياز به تمرين بيشتر و                                است  مورد تاييدمهارت دستيار برای انجام مستقل پروسجر 

 توصيه های لازم به دستيار برای بهبود مهارت :

 مدت زماني که صرف ارائه بازخورد شد : ........ دقيقه                                 مدت زمانكه صرف ارزيابي شد :   ........دقيقه

 مهر و امضای دستيار 
 

 مهر و امضای هيئت علمي 

 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi_laqxv_nRAhXGfRoKHW0qAXwQFggeMAA&url=https%3A%2F%2Fwww.ncbi.nlm.nih.gov%2Fpubmed%2F27558778&usg=AFQjCNEByLGqNf8QKh9repEku_jFiNrLNQ&sig2=U4sdYqX0F1pDtKvVKsVqHA

